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En ce premier jour de novembre, nous célébrons une 

fête lumineuse : la Toussaint. Alors que les feuilles 

tombent, que les arbres se dénudent et que les jour-

nées deviennent visiblement plus courtes, l’Église 

nous invite à lever les yeux et à ouvrir nos cœurs à 

une immense joie. 
 

C’est presque un paradoxe : le mois de novembre a 

souvent mauvaise réputation. On le trouve un peu 

triste, un peu gris. Le froid s’installe doucement, le 

brouillard s’invite au réveil, le ciel se charge de 

nuages sombres et la nuit tombe désormais bien trop 

tôt. Parfois, cette obscurité extérieure semble même 

gagner notre intérieur, ravivant nos fatigues, nos in-

quiétudes ou nos solitudes. Et pourtant, c’est exacte-

ment au moment où la nature semble s’éteindre que la 

foi nous propose de commencer par une explosion de 

lumière : la fête de tous les saints. 
 

Commencer ce mois réputé sombre en fêtant la sain-

teté, c’est une formidable manière de tester notre joie 

de vivre et la force de notre espérance. C’est un rappel 

puissant que notre lumière ne dépend pas du soleil 

dans le ciel, mais de la présence de Dieu dans nos vies. 

La foi n’efface pas les nuages, mais elle nous donne 

la certitude que derrière le ciel le plus chargé, le soleil 

ne s’arrête jamais de briller. 
 

Mais attention, la Toussaint n’est pas seulement la 

fête des saints que l’on voit dans les livres d’histoire, 

peints sur les vitraux des églises ou sculptés dans la 

pierre. C’est aussi, et surtout, la fête de la sainteté du 

quotidien. On s’imagine parfois que pour être saint, il 

faut accomplir des miracles, partir au bout du monde 

ou prier du matin au soir. Mais la vraie sainteté, celle 

à laquelle Jésus nous appelle, se vit dans le fil simple 

de nos journées ordinaires ! 
 

 

Être saint aujourd’hui, dans notre paroisse, dans nos 

quartiers et dans nos familles, c’est choisir d’aimer là 

où nous sommes. C’est cette maman ou ce papa qui 

prend le temps de réconforter son enfant malgré la fa-

tigue de la journée. C’est ce voisin qui frappe à la 

porte d’une personne seule pour lui apporter un peu 

de chaleur ou partager un café. C’est cette personne 

âgée qui prie fidèlement dans l’ombre pour ceux 

qu’elle aime. C’est un sourire offert dans la rue, un 

mot d’encouragement donné à un collègue, un pardon 

accordé sans attendre en retour. 
 

En ce mois de novembre, la nuit gagne du terrain au 

sens propre, mais parfois aussi au sens figuré, à tra-

vers les difficultés du monde, les épreuves écono-

miques ou les soucis de santé. C’est précisément là 

que réside notre mission de chrétiens : la Toussaint 

est une invitation chaleureuse à devenir, chacun à 

notre mesure, de petits points de lumière pour nos 

frères et sœurs enveloppés par l’obscurité. Une toute 

petite bougie ne fait pas disparaître la nuit, mais elle 

suffit à éclairer un visage, à rassurer celui qui a peur 

et à guider ses pas. 
 

Ne laissons pas le calendrier ou la météo dicter l’état 

de notre cœur. Puisons dans notre foi, dans la prière 

et dans les sacrements cette joie profonde qui ne passe 

pas. En ce jour de fête, demandons au Seigneur la 

grâce d’être des témoins d’espérance. Que chacun 

d’entre nous, par des gestes très simples de bonté, de 

patience et de tendresse, devienne une petite étincelle 

de la lumière de Dieu pour éclairer le monde autour 

de nous. 
 

Bonne et lumineuse fête de la Toussaint à toutes et à 

tous ! 
 

                                        Frédéric Cailler+ 
 

 

DES ÉTINCELLES AU CŒUR DE L’AUTOMNE 
 



À venir                 

 
KT Dimanche 15 novembre 

 

7-11 ans :   9h30, église Saint-Marc 
 

11-13 ans : 9h30 à la Maison paroissiale 
 

      Suivis de la messe à 11h30 église Saint-Marc 

 

     

                    Club ACE 
 

                        Samedi 28 novembre 
 

                        De 10h30 à 12h30 

                    À la Maison paroissiale  
 

Tu es au collège, en 4ème ou en 3ème 

         Le groupe SPIRITEENS t’attend : 
         le mardi 10 novembre de 19h30 à 21h45 

  À la Maison paroissiale de Sainte-Luce-sur-Loire 
      Rejoins-nous et invite des amis… 

  (Viens avec ton écocup, assiette et  4€ pour le repas) 
    Merci de confirmer                                      

spiriteens.nantes.est@gmail.com 
 

 

 

Rencontre des parents des enfants qui vont 

communier pour la première fois en 2027 

 

          Mardi 17 novembre 

Église Saint-Jean-Baptiste 

20h30 

 
 

 

 

2ème temps fort du parcours de Confirmation 

« du souffle pour croire » 

 
Samedi 7 novembre de 14h00 à 18h00 

Salle Saint-Matthieu Sainte-Luce-sur-Loire 
 

 

 

Rencontre des fleuristes 

pour préparer le temps de l’Avent 

Jeudi 5 novembre à 10h00 

À la Maison paroissiale 

  

Notre évêque, Mgr Laurent Percerou, souhaite faire la visite pastorale des cinq 

doyennés de Nantes Métropole au cours de l'année 2026/2027 pour approfondir sa 

connaissance des réalités qui la composent et des chrétiens qui y vivent.  

Pour le doyenné Nantes-Est dont nous faisons partie, un premier rendez-vous nous est 

donné :                              le mardi 24 novembre 2026à 19h00 

à l'église saint François d'Assise (tramway 2, arrêt Bourgeonnière). 

La soirée débutera par une messe présidée par l'évêque, suivi d’un repas partagé et d’un 

temps d'échange dans les salles paroissiales.  

C'est une belle occasion de rencontrer notre évêque en toute simplicité alors bloquez la 

date et invitez largement autour de vous ! 
 

 

 

 

 

 Concert de Noël 
 
Dimanche 6 décembre 

À16h00 

Église 

N. D.de-Toutes-Aides 
 

Participation aux frais 

 

 
Célébrations de Noël pour les enfants des écoles catholiques de notre paroisse 

 

Samedi 28 novembre 
École Sainte-Thérèse : 9h00, église Saint-Médard 
 

Samedi 5 décembre 
École Denis Papin : 9h00, église N. D. de Toutes-Aides 

 

    Samedi 12 décembre 
 École des Epinette : 9h00 église N-D-de Toutes-Aides   
 

 École Notre-Dame des Batignolles : 10h30 église Saint-Jean-Baptiste 
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Retour sur… 
 

« RAPPROCHONS-NOUS DE L’ESSENTIEL » 
Voilà le thème proposé à la réflexion des cent-soixante inscrits de la Rencontre Nationale du 
mouvement Partage & Rencontre, rassemblés du 2 au 4 octobre au sanctuaire marial de 
Notre-Dame du Laus (Hautes-Alpes). Sept paroissiens de notre paroisse y participaient.  
Issu de l’Action catholique, Partage & Rencontre est un mouvement d’Église ouvert à tous.                  
Chaque membre au sein d’une équipe, quel que soit son vécu, peut se sentir accueilli, écouté, 
peut s’exprimer, échanger sur des sujets divers, réfléchir sur ce qui donne sens à sa vie. 
Seul ou en couple, vous désirez vous retrouver avec d’autres pour prendre du recul sur votre 
quotidien, creuser votre réflexion sur des sujets d’actualité, approfondir votre foi. 
Alors n’hésitez pas : contactez-nous : jocelyne.saintpierre@gmail.com 
  

 

 Conseil paroissial missionnaire (CPM) 
Le 10 octobre, sur invitation de notre évêque, des prêtres, diacres, 
religieuses et laïcs du diocèse se sont retrouvés à Vertou. Nous étions 
environ cinq-cents participants, dont une vingtaine de la paroisse Sainte-
Marie-de-Doulon. Le but de ce rassemblement : 
 

Vivre ensemble une étape importante de transformation missionnaire 
dans notre diocèse. Pas simplement pour organiser la vie des paroisses 
mais pour en faire davantage des communautés fraternelles, vivantes 

et missionnaires. 
 

Au fil des enseignements, des rencontres et de la conversation dans 
l’Esprit, une même conviction s’est approfondie : tenir conseil dans l’Eglise 
c’est apprendre à écouter ensemble ce que l’Esprit Saint nous dit pour 
mieux servir nos missions. La journée s’est terminée par une messe en 
l’église de Vertou. 

 

 

Marché de la Création 

 Le groupe Eglise Verte a recueilli les feuillets avec les réponses des paroissiens sur 
leurs actions en faveur de l’environnement. Nous avons partagé ces initiatives à la sor-
tie de la messe du 4 Octobre (clôture du mois de la Création). 

Même si le mois de la Création est terminé, nous souhaitons continuer de recueillir vos idées et vos initia-
tives.  
Vous pouvez télécharger, le feuillet à remplir sur la page d’accueil du site de la paroisse (https://saintemarie-
doulon.org/) et vous pouvez renvoyer le feuillet rempli à l’adresse : eglise.verte@saintemarie-doulon.org.  
 

 

 

         « Pour bien vivre ensemble la messe du dimanche »  

Bienvenue aux enfants ! 
Chers paroissiens, 
Merci d’accueillir chaleureusement les plus jeunes et leurs familles, en 
restant indulgents face aux mouvements ou aux petits bruits qui partagent nos célébrations. Leur 
présence est un signe de la vitalité de notre Église ! 
 

 

Chères familles, 
Soyez les bienvenues en l’église Notre- Dame-de-Toutes-Aides. Vos enfants ont toute leur place dans 
notre Église et font la joie de notre communauté ! 
 
Le temps  de la messe  peut sembler  un peu long pour les  plus petits. Pour  cela, des livres et des 
crayons sont à leur disposition.  
Merci de veiller à les ranger au moment de la communion, et à la fin de la messe. 
Même si ce n'est pas toujours facile avec de jeunes enfants, nous vous invitons à veiller au calme, en 
particulier durant les lectures, la prière eucharistique et la consécration, afin de préserver le 
recueillement de chacun. 

Équipe d’animation paroissiale (EAP) 
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Calendrier des messes dominicales automne 2026 
 

DATES Saint-Jean-Baptiste 

Le samedi 

Saint-Médard 

Le samedi 
 

Notre-Dame-de-Toutes-Aides 

Le dimanche 

Saint-Marc 

Le dimanche 

 

 

7/8 novembre 


18h30 



 

 
 

 

10h30 
 



 

  
 

 

14/15 novembre 
 

 

 
 

18h30 
 

10h30 

 







11h30 
 

 

 

21/22 novembre 



 

18h30 



 

18h30 
Travaux à NDTA 

Messe à 10h30 église 

Saint-Médard 






 

 

 

28/29 novembre 

 

   
 

 

18h30 
 

 

10h30 



 

 

 

5/6 décembre 

 

 

18h30 

 

 

   
 

 

10h30 



 

 
 

ATTENTION : le dimanche 22 novembre la messe dominicale sera célébrée 

à 10h30, église Saint-Médard pour travaux à NTDA 
 

Nos joies et nos peines du mois d’octobre  
 

 

Baptême 

Joséphine Lafragette 

 

 

Célébrations de l’À-Dieu 
Maria Barreteau – Thérèse Guillet 

Joël Le Gall – Denise Tessier – Claudine Ménard 

Martine Thibaud – Yvette Jaouen 
 

 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

Horaires 
 

Messes dominicales : Voir le tableau ci-dessus 

                

 

 
 

Messes en semaine                 
                       À 9h00 
       ➢   Mardi : Notre-Dame-de-Toutes-Aides                      ➢   Mercredi : Saint-Marc, messe à 18h00 
                        Suivie du Chapelet  
       ➢   Jeudi : Saint-Jean-Baptiste   
       ➢   Vendredi : Saint-Médard      
Tous les vendredis (sauf le premier vendredi du mois) : Prière du Rosaire à 15h00 en l’église Saint-Médard 
 

                                   Les permanences :  
                  À la Maison paroissiale                                        À Saint-Marc  
          Du lundi au samedi : 10h00 à 12h00                        Mercredi de 17h00 à 18h00 avant la messe 
 

Au service de la paroisse 
        Ministres ordonnés 
⚫ Frédéric Cailler, curé de la paroisse 
⚫ Jean-Yves Lecamp, prêtre auxiliaire 
⚫ Gilles Priou, prêtre auxiliaire                           
⚫ Reynald Valtrid, diacre permanent                 
⚫ Marc Trégouët, diacre permanent 

Équipe d’animation pastorale (EAP) 
⚫ Frédéric Cailler, curé de la paroisse 
⚫ Céline Hernandez contact@saintemarie-doulon.org 
                 Coordinatrice pastorale paroissiale 
⚫ Florence Worgague  
⚫ Jean Saint-Pierre 
⚫ Gérard Monnier 
⚫ Aude Le Bourva 

Maison paroissiale 

23, rue de la Ville-en-Pierre 

02 40 49 69 00 

 Prochain bulletin 4/5 décembre 
              Et sur le site de la paroisse : 

www.saintemarie-doulon.org          

 

Offrande pour une intention de           

messe : 18 € 

 

Pour les intentions de messe, il faut impérativement les demander avant le 
vendredi midi, soit par téléphone soit à la Maison paroissiale lors des 
permanences. Merci 

Agenda novembre 

Vendredi 27 : 20h00 Conseil d’animation économique paroissiale 
 

Dimanche 29 : Premier dimanche de l’Avent       

mailto:contact@saintemarie-doulon.org
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