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Trois jours au Carmel de Dijon 
 

Le mois de mai s’achèvera par la fête de la Sainte 

Trinité. Je vous fais découvrir un haut-lieu où la Sainte 

Trinité est priée et célébrée avec ferveur. C’est le 

Carmel de Dijon où je me rends tous les ans depuis 

bientôt 40 ans, le Carmel dont faisait partie Sainte 

Elisabeth de la Trinité, canonisée en 2016 par le pape 

François. 
 

Lorsque j’étais aumônier des étudiants à Nantes, une 

jeune fille de Sainte-Luce cherchait sa voie vers la vie 

religieuse, et plus précisément vers la vie cloîtrée. 

Pourquoi pas ce Carmel ? A 25 ans, elle y est entrée, en 

2026, elle y est toujours. Et c’est ainsi que, sur la base 

d’une relation d’accompagnement et d’amitié, j’ai 

gardé avec elle un lien qui s’est maintenu jusqu’à 

aujourd’hui et même élargi à toute sa communauté. 
 

Ce n’est pas une punition de se rendre en Bourgogne ! 

Quelle région splendide ! Le Carmel est construit sur 

les Premières Côtes de Marsannay, près de Dijon. C’est 

la vallée de la Saône, avec ses vignobles prestigieux, 

ses forêts. Les sœurs ont travaillé dur sur ces collines 

arides. Elles ont créé là un bel espace, pour elles 

d’abord, mais aussi pour accueillir leurs hôtes au plus 

près de leur communauté. 
 

Que trouve-t-on dans ce Carmel ? On y découvre 

d’abord Elisabeth de la Trinité, sa cellule, et surtout sa 

vie. Pour moi elle était une inconnue, à la différence de 

Sainte Thérèse de Lisieux. Mais toutes deux ont en fait 

bien des points de ressemblance : deux jeunes femmes 

de la même époque (fin du XIXème siècle), toutes deux 

Carmélites dans la tradition de Sainte Thérèse d’Avila 

et de Saint Jean de la Croix, avec des parcours de vie 

religieuse fulgurants, terminés prématurément autour 

de 25 ans. Toutes deux ont eu un rayonnement 

remarquable, notamment par leurs écrits. 
 

Plus de 120 ans après, nous 

pouvons encore les lire pour 

nourrir notre relation à Dieu… 

Connaissez-vous par exemple la 

célèbre prière d’Elisabeth : « O 

mon Dieu, Trinité que j’adore » ? 

Je vous la recommande ! Vous la 

trouverez facilement sur le site du 

Carmel. 
 

Séjourner dans un Carmel peut sembler une expérience 

trop sévère, car ce n’est pas un lieu pour le bavardage. 

De fait, les sœurs sont cloîtrées, elles ont choisi le 

silence et la prière ; elles nous invitent à entrer avec 

elles dans cette expérience. Mais silence ne veut pas 

dire tristesse ni morosité. Une joie tranquille semble les 

habiter. Elles ne refusent pas les rencontres ou les 

échanges. Au contraire ! Par leurs nombreux contacts, 

les sœurs sont bien branchées sur la vie de notre pays et 

de la planète. Loin de l’agitation, mais pas en dehors du 

monde, elles prient le Seigneur avec nous tous et pour 

nous tous 
 

La question finale : vous-mêmes fréquentez-vous des 

communautés cloîtrées ? Il n’est pas nécessaire de faire 

600 km ! À Nantes, vous connaissez sans doute le 

Carmel, ou les monastères des Clarisses, de la 

Visitation ? Ou d’autres communautés, non-cloîtrées, 

tels les Franciscains de Canclaux, les Grands Carmes 

de Notre-Dame des Lumières, ou les Sœurs du Carmel 

de Bethléem ? Faire une pause dans ces communautés, 

se joindre à leur prière, c’est une chance offerte à tous 

dans nos vies agitées. Et aussi, une chance pour ces 

communautés qui ne pourraient vivre coupées du tissu 

vivant de l’Église ! 

 

                                           Gilles Priou 

                                           gilles.priou@wanadoo.fr 
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À venir                 
 

KT Dimanche 31 mai 
 

7-11 ans :   9h30, église Saint-Marc 
 

11-13 ans : 9h30 à la Maison paroissiale 
 

3 à 6 ans : Éveil à la Foi à 9h30, église Saint--Marc 
 

      Suivis de la messe à 11h30 église Saint-Marc 

 

Premières des communions 

De vingt-six enfants 

De la paroisse 
 

 

       Dimanche 24 mai 
    à 10h30 

            Église Saint-Médard 
 

                                            
 
 
Club ACE 

Samedi 16 mai 
de 10h30 à 12h30 

À la Maison paroissiale 

 

4 
                                                                                                                                                                             Tu es au collège, en 4ème ou en 3ème 

                                       Le groupe SPIRITEENS t’attend : 
                                     le JEUDI 7 MAI de 19h30 à 21h15 

                            À la Maison paroissiale de Sainte-Luce-sur-Loire 
                     Rejoins-nous et invite des amis… 

                   (Viens avec ton écocup, assiette et 4€ pour le repas) 
              Merci de confirmer  

                                           spiriteens.nantes.est@gmail.com 
                                                               

Éveil à la Foi, enfants de 3 à 6 ans 
 

TEMPS FORT 

« Marie » 
Samedi 30 mai  de 15h30 à 17h00 

à la Maison paroissiale 

 
 
 
 

 

Célébration de la confirmation pour le Doyenné Nantes-Est 
Présidée par Mgr Percerou 

 

Dimanche 7 juin à 10h30, 
Église à Sainte-Luce. 

 

Mardi 5 mai 
Au Calvaire de Pontchâteau 

Journée diocésaine de formation 
pour les prêtres, les diacres et les 
Lemes de notre diocèse  

 
 

Pôle solidarité 
“Amen, je vous le dis : chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces 

plus petits de mes frères, c’est à moi que vous l’avez fait.” (Mt 25) 

Le pôle solidarité de la paroisse vous invite à une rencontre 

 le samedi 30 mai de 15h30 à 17h30 à l’église Saint-Médard,  
pour un temps d’échanges et de témoignages sur les façons de vivre la 
solidarité au quotidien.  
Cette rencontre se terminera par la présentation de deux expositions en 
lien avec la solidarité, un verre de l’amitié suivi de la messe anticipée de 
18h30. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        
         Prière de saint Paul Vl, pape 
               Angélus, 24 mars 1975 
 

 

 

C’est le mois de Marie…. 
 

Ô Marie, nous tournons vers toi  
notre regard et nous te rendons grâce,  

car c’est précisément dans ta réponse humble et courageuse :  
« Voici la servante du Seigneur ;  

qu’il me soit fait selon ta parole »,  
que tu as permis à Dieu de se faire homme. 

Donne-nous aussi, ô Marie,  
de répondre chaque jour  

à l’appel du Seigneur par un « Oui » humble et fort,  
afin que notre pauvre vie puisse devenir,  

par la puissance de ton Fils  
et par l’action de l’Esprit Saint,  

un lieu où Dieu demeure  
et un instrument pour le salut de tous.   
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Retour sur… 
 

- 

Cela se passe sur le territoire de notre Paroisse   
 

Suite aux inondations et à la demande de la Pastorale des gens du voyage, le Secours 

Catholique a contacté le Pôle Solidarité de notre paroisse pour rencontrer des 

familles habitant dans des logements précaires le long de la Loire… 
 

L’accueil de ces personnes nous a profondément touchés (ni plainte, ni demande…) 

mais de beaux échanges… 
 

La chaîne de solidarité (le Secours Catholique qui a financé et le Pôle Solidarité) a 

permis l’acquisition de matériaux et d’électroménager indispensables à la vie 

quotidienne de ces familles. 
 

          

 
 
Jeudi saint, en mémoire de 

la Cène du Seigneur 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Souvenirs de la semaine sainte 2026 
           à Sainte-Marie-de-Doulon  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

         Vigile pascale et fête de la 

                    Résurrection 

 
 
Vendredi saint, célébration  
  de la Passion du Seigneur 

 

Lourdes, pèlerinage diocésain13 au 18 avril 2026 

Nous étions près de 1300 pèlerins du diocèse de Nantes à nous mettre 

en marche sur les pas de Bernadette qui nous a conduit à Jésus par 

Marie. 

La méditation proposée par le Sanctuaire est un chemin sur trois ans 

avec Marie : l’Annonciation, La Visitation, le Magnificat. 

Cette année nous avons prié et médité sur les paroles de l’Ange et de 

Marie lors de l’Annonciation : « Réjouis-toi Marie, pleine de Grâce, le 

Seigneur est avec toi, Voici, la servante du Seigneur, qu’il me soit fait 

selon ta parole »  Lc 1, 28 

Messe diocésaine et prières à la Grotte, veillée avec les jeunes, 

Célébrations des engagements, Sacrement des malades, Chemin de 

Croix, Visites du sanctuaire, de L’Hospitalité, sur les pas de 

Bernadette, enseignements, table ronde, procession aux flambeaux et 

eucharistique, rencontres et temps conviviaux à l’hôtel ou dans le 

sanctuaire, sous le soleil…. 

Ce fut un beau et bon pèlerinage. 

Rendez-vous en avril 2027 pour toutes celles et tous ceux qui 

souhaitent vivre ou revire un pèlerinage diocésain à Lourdes. 

                  Léa, Marie-Thérèse, Marie-Claire, Marie-Françoise 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Calendrier des messes dominicales printemps 2026  
 
 

DATES Saint-Jean-Baptiste 

Le samedi 

Saint-Médard 

Le samedi 
 

Notre-Dame-de-Toutes-Aides 

Le dimanche 

Saint-Marc 

Le dimanche 

 

 

9/10 mai 
 

 

18h30 
 


 
 

 

10h30 





  
 

Jeudi 14 mai 

 Fête de l’Ascension 

 


 
 



 
 

 

 

10h30 
 



 

  

 

16/17 mai 
 

 

 

 
 





18h30 
 
 

10h30 







  
 

23/24 mai 

Fête de la Pentecôte 

r 


 

18h30 

 



 

10h30 

Première des communions 

 

 

 ! 

10h30 







 

 

 

30/31 mai 

Fête de la Trinité 

 

 

 

 
 







18h30 


 

 

 

10h30 







 11h30 
 

Nos joies et nos peines du mois d’Avril 
 

Baptêmes 
Athénaïs Joineau –  

Capucine Ruleau-Chauveau 

Thiphaine Lafargue – Madeleine Bir 
 

Célébrations de l’À-Dieu 

Eliane Laloux – Renée Drumel – Marie-Françoise Lerat 

Paulette Imountjou – Sylvie Leconte – Jérémie Marzurkien  

Hélène Guéry – Georgette Plongeon – Roge urbain – Nathalie Chevrier 
 

 

Mariage 

Laetitia Kimbembe et Christ Mpandzou 

 

 
 
 
 

 Vendredi 22 mai à 20h30 

Avec la chorale des Marsauderies 

Évènement choral  

de l’association Retina France 

Dimanche 31 mai à 17h00 : Concert de printemps 
, avec le Chœur VocaNantes et le Chœur Plantagenêt d’Angers 

• Au programme : 
Georg Friedrich Haendel (1685-1759) – Te Deum pour la victoire de Dettingem 
Henry Purcell (1659-1695) – Musique pour les Funérailles de la Reine Mary 
Ola Gjeilo (né 1978) – Sunrise Mass 

  

 

 

Horaires 
 

Messes dominicales : Voir le tableau ci-dessus 

                

 

 
 

Messes en semaine                 
                       À 9h00 
       ➢   Mardi : Notre-Dame-de-Toutes-Aides                      ➢   Mercredi : Saint-Marc, messe à 18h00 
                        Suivi du Chapelet  
       ➢   Jeudi : Saint-Jean-Baptiste   
       ➢   Vendredi : Saint-Médard      
Tous les vendredis (sauf le premier vendredi du mois) : Prière du Rosaire à 15h00 en l’église Saint-Médard 

                                   Les permanences :  
                  À la Maison paroissiale                                        À Saint-Marc  
          Du lundi au samedi : 10h00 à 12h00                        Mercredi de 17h00 à 18h00 avant la messe 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Au service de la paroisse 
        Ministres ordonnés 
⚫ Frédéric Cailler, curé de la paroisse 
⚫ Jean-Yves Lecamp, prêtre auxiliaire 
⚫ Gilles Priou, prêtre auxiliaire                           
⚫ Reynald Valtrid, diacre permanent                 
⚫ Marc Trégouët, diacre permanent 
 

Maison paroissiale 

23, rue de la Ville-en-Pierre 

02 40 49 69 00 

 Équipe d’animation pastorale (EAP) 
⚫ Frédéric Cailler, curé de la paroisse 
⚫ Céline Hernandez contact@saintemarie-doulon.org 
                 Coordinatrice pastorale paroissiale 
⚫ Florence Worgague  
⚫ Jean Saint-Pierre 
⚫ Gérard Monnier       

                          Prochain bulletin 30/31 mai 
                                              Et sur le site de la paroisse : 

                           www.saintemarie-doulon.org 

 

 

Offrande pour une intention de           

messe : 18 € 

 

Pour les intentions de messe, il faut impérativement les demander avant le 
vendredi midi, soit par téléphone soit à la Maison paroissiale lors des 
permanences. Merci 

CONCERTS, en l’église Notre-Dame-de Toutes-Aides 

mailto:contact@saintemarie-doulon.org
http://www.saintemarie-doulon.org/

