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2O25… ET APRÈS ? 
 

Quatre bougies brûlaient lentement. Il régnait un tel 
silence que l’on pouvait entendre leur conversation. 
La première dit : « Je suis la Paix ! Cependant, personne 
n’arrive à me maintenir allumée… 
Je crois bien que je vais m’éteindre... » Sa flamme 
diminua peu à peu, et disparut. 
La seconde dit : « Je suis la Foi ! Mais dorénavant, le 
monde pense que je ne suis plus indispensable… Ça n’a 
pas de sens que je reste allumée plus longtemps ! » Et 
sitôt qu’elle eut fini de parler, une brise légère souffla sur 
elle et l’éteignit. 
La troisième bougie se manifesta à son tour : « Je suis 
l’Amour ! Mais je n’ai plus de force pour rester allumée. 
Les gens me laissent de côté et ne comprennent pas mon 
importance. Ils oublient même d’aimer ceux qui sont 
proches d’eux... » Et sans un bruit, elle s’effaça à son tour. 
Alors entra un enfant, qui vit les trois bougies éteintes. 
« Mais pourquoi avez-vous cessé de brûler ? Vous devriez 
rester allumées jusqu’à la fin ! » 
Et une larme glissa le long de sa joue… 
Alors la quatrième bougie murmura : « N’aie pas peur. 
Tant que j’ai ma flamme, nous pourrons rallumer les 
autres bougies. Je suis l’Espérance ! ». 
Alors les yeux brillants, l’enfant prit la bougie de 
l’Espérance et ralluma les trois autres. 
PUISSE L’ESPÉRANCE NE JAMAIS S’ÉTEINDRE EN NOUS ! 
 

QUE RESTERA-T-IL DE CETTE ANNÉE JUBILAIRE 2O25 ? 
La réponse, c’est : l’Espérance. 
Personnellement, je vois cette vertu de l’Espérance, un 
peu « coincée », sinon « écrasée », par les deux autres : 
La Foi et la Charité. Et pourtant, je trouve que c’est 
l’Espérance qui donne vie, aux deux autres.  
En effet, la Foi pourrait devenir, si on n’y prend garde, 
une sorte de « bunker » : un ensemble de vérités 

définitives et statiques. 
 

La Charité pourrait devenir, si on n’y prend garde, un 
simple altruisme, un élan naturel d’aller vers les autres, 
ou une obligation morale.   
 

En fait, les trois vertus théologales sont indissociables, 
elles se nourrissent les unes les autres. L’Espérance prend 
source dans la foi en ce Dieu Amour, et se répand dans la 
Charité.  Cette petite histoire des quatre bougies souligne 
la réalité que c’est Dieu qui a mis au cœur de chaque être 
humain, le sentiment que rien ni personne n’est perdu à 
tout jamais, que « l’homme est une histoire sacrée ».   
 

Ce n’est pas pour rien que le pape François ait choisi de 
centrer et de mettre l’accent, cette année jubilaire sur 
l’Espérance. 
 

Voilà ce qu’il écrivait pour lancer cette année jubilaire. 
« L’Esprit Saint, par sa présence permanente sur le 
chemin de l’Église, irradie la lumière de l’Espérance sur les 
croyants : il la maintient allumée comme une torche qui 
ne s’éteint jamais pour donner soutien et vigueur à notre 
vie. L’Espérance chrétienne, en effet, ne trompe ni ne 
déçoit, parce qu’elle est fondée sur la certitude que rien ni 
personne ne pourra jamais nous séparer de l’amour de 
Dieu… Voilà pourquoi l’Espérance ne cède pas devant les 
difficultés : elle est fondée sur la Foi et nourrie par la 
Charité. Elle permet d’avancer dans la vie. Saint Augustin 
écrit à ce sujet : "Quel que soit le genre de vie, on ne peut 
pas vivre sans ces trois inclinations de l’âme : croire, 
espérer, aimer" ». (bulle d’indiction du Jubilé ordinaire de 
l’année 2025.)  
« Puisse le Jubilé être pour chacun l’occasion de ranimer 
l’Espérance. La Parole de Dieu nous aide à en trouver les 
raisons ... » (Spes non confundit N°1 pape François). 
 

    Jean-Yves Lecamp. 
 

Célébrations de la Fête de Noël               
                        Messes de la nuit de Noël mercredi 24 décembre :  
     19h00 : église Saint-Médard             19h00 : église Notre-Dame-de-Toutes-Aides 

                        Messe du jour de Noël jeudi 25 décembre           
                        10h30 : église Notre-Dame-de-Toutes-Aides     



 

Concert de Noël 
Chœurs VocaNantes et Plantagenêt 
 

Dimanche 14 décembre 
 

À 16h00 
 

Église  
Notre-Dame-de-Toutes-Aides 

 
 

Concert de Noël 
 

École de Musique 

Vendredi 19 décembre 
À 20h00 

Église 

Notre-Dame-de-Toutes-
Aides 

 

À venir                C’est le temps de l’Avent… C’est Noël…  
 

KT Dimanche 14 décembre 
 

7-11 ans :   9h30, église Saint-Marc 
 

11-13 ans : 9h30 à la Maison paroissiale 
 

      Suivis  de la messe à 11h30 église Saint-Marc 
 

 Vers la première des communions 

Deuxième étape 

   Samedi 13 décembre  

    17h15 – église Saint-Jean-Baptiste  

« Accueillir Jésus, lumière pour le monde » 
 

Tu es au collège en 4ème ou en 3ème : 
Le groupe SPIRITEENS t’attend : 

le vendredi 12 décembre de 19h30 à 21h45 
                À la Salle Saint-Matthieu, Sainte-Luce-sur-Loire 

Rejoins-nous et invite des amis… 
(viens avec ton écocup, assiette, 4€ pour le repas)  
          Pour plus d’infos et pour confirmer ta présence 

spiriteens.nantes.est@gmail.com 

 
Vente de nougats de Noël 

à la sortie des messes, 
Le 13 décembre, église Saint-Médard 

Le 14 décembre, église Saint-Marc 

 

Célébrations de l’Avent pour les enfants des écoles catholiques de notre paroisse 
                         

                                                                                        

      
 

 

 

 
 

 

Vendredi 19 décembre  

à 8h00 : Messe de Noël dans la Chapelle du lycée N-D-de-Toutes-Aides 
pour les élèves du lycée-collège  

 

Célébrations du pardon 
 

     Cérémonie communautaire  
mercredi 17 décembre à 19h00,  
église N–D -de-Toutes-Aides 

 Confession individuelle, 
Samedi 20 décembre de 10h00 à 11h30,  
église N-D-de Toutes-Aides 

 

Vers le sacrement du mariage 
 

Réflexions et échanges 
de 20h15 à 22h30 

à la Maison paroissiale 
Vendredi 12 décembre 

Soirée d’accueil  
Lancement de l’itinéraire en groupe. 

 
 

L’association ÉGIDE-SOLIDARITÉ que beaucoup connaissent et soutiennent nous a adressé 
ce message à vous transmettre : 
« Notre association va avoir dix ans d'existence au 15 décembre. Que de chemin parcouru grâce à votre 

fidélité et votre soutien ! MERCI. 
Tous les jeunes ont réussi leur année scolaire et poursuivent leurs études sept jeunes en CAP, trois jeunes en bac 
professionnel, deux jeunes en troisième). 

Nous avons réduit nos activités en raison principalement de l’arrêt par la Fondation de France de son programme de 
bourses allouées aux jeunes majeurs sans soutien familial.  

Nous recherchons de nouveaux bénévoles et faisons appel à de nouveaux donateurs pour financer les études de ces 
jeunes (aujourd'hui une scolarité avec la cantine, dans le privé, coûte une fois et demi plus cher qu'il y a dix ans).» 

Pendant toute la période de l’Avent, comme les années précédentes, nous, le pôle solidarité, faisons appel à votre 
solidarité pour remplir la hotte du père noël pour ces jeunes. Des boîtes seront disponibles au fond des églises. 
MERCI. 
PS : Pour toute proposition d’aide ou demande d’explications, prendre contact avec  egidesolidarite44@gmail.com . 

 
  

  
 
 
 
 
 

Samedi 6 décembre 
À 9h00 : école Denis-Papin, église N-D-de-Toutes-Aides 
À 10h30 : école Notre-Dame-des-Batignolles.  
                        église Saint-Jean-Baptiste 

 

Samedi 13 décembre 
À 9h00 : école Sainte-Thérèse, église Saint-Médard. 
À 10h30 : école des Épinettes, église N-D-de-Toutes-
Aides. 
     

 

mailto:egidesolidarite44@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

Jeu : 

Mission Bestioles 

Retour sur…                             Retours de Taizé         

              Vingt-cinq lycéens de notre doyenné et d’un peu plus loin se sont joyeusement retrouvés dimanche  
19 octobre pour rejoindre, avec ceux du diocèse de Nantes, plus de 2 000 jeunes rassemblés à Taizé pour  
vivre et prier ensemble. Rentrés le 23 octobre, ils partagent : 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 Nous avons vécu une très belle entrée dans l’Avent en temps fort d’éveil à la foi  

avec une vingtaine d’enfants de toute la zone paroissiale. 
Nous avons compris que celui qui attend Jésus de tout son cœur jusqu’à Noël lui présente 
le plus beau des cadeaux ! Et offrir tout l’amour dans notre cœur, la gentillesse, la ten-
dresse, c’est sûr que cela fait très plaisir à Jésus qui nous aime tels que nous sommes. 
Nous avons fabriqué de très belles étoiles pour offrir en cadeau une lumière dans les 
cœurs et les maisons dans cette période d’Avent. 
Nous avons installé la crèche, nous avons chanté et fait ensemble une prière exprimant 
notre joie d’attendre Jésus. 
Merci à tous les enfants pour ce beau moment !                  
Aude, Céline, Laurence 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Les fleurs dans 
nos églises 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Chaque week-end, quinze bénévoles de notre paroisse fleurissent nos églises. C’est 

un service d’Église en lien avec la liturgie, on parle de « Fleurir en Liturgie ». 

Pour le temps de l’Avent, à la place des bouquets devant l’autel et l’ambon, vous 

trouverez une composition devant l’autel avec un grand dépouillement pour nous 

aider à être veilleur et se mettre en marche vers Noël.  Chaque semaine, elle évoluera 

pour « éclater » à Noël : 

du bois, des végétaux et la 1ère des bougies une fleur en lien avec le texte biblique 

« un rameau sortira de la souche de Jessé ». des fleurs roses, c’est le dimanche de 

la Joie. De plus en plus de fleurs avec les quatre bougies.  Jocelyne 
 

Taizé : c’est intense, parfois dur mentalement, mais ça vaut tellement le coup.  
       Ce sont  de  belles  rencontres à l’international, spontanées mais aussi spirituelles.  
                           c’est avant tout du bon temps passé avec nos amis. 

Taizé c’est une expérience unique.  
                    On pleure de tristesse mais surtout de rire.  C’est inoubliable               
                                                Tout le monde gentil avec les autres 
 
Taizé c’est des supers rencontres et de magnifiques souvenirs. Bertille 
 

 Taizé. Un lieu magique autant au niveau spirituel qu’amical.  
           des belles amitiés, de beaux chants et une atmosphère indescriptible.  
Ne pleurez pas parce que c’est fini, souriez parce que c’est arrivé. Noah 
             Taizé, en réalité, ça ne se raconte pas, ça se vit et ça se vit à fond.  
À Taizé j’ai prié pour que Taizé recroise le chemin de ma vie un jour 
. 
                                     tu viens sans rien et tu reviens avec une grande foi 
. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

Taizé, c’est quoi ? Des rires, des pleurs, des moments inoubliables vécus avec ses amis, de belles rencontres, 
une humanité immense mais avant tout : la foi au centre de tout cela. 

Taizé c’est un endroit unique, mais surtout une façon de vivre que l’on ne peut    
trouver nulle part ailleurs. Entre la simplicité et la beauté des rencontres et des 
moments vécus là-bas, ce pèlerinage est inoubliable.  

 

"La paroisse Sainte-Marie-de-Doulon a répondu à l'appel de notre évêque Mgr Percerou 

pour le Jubilé des Clameurs. 
Le matin, à la Maison paroissiale, nous étions une trentaine à partager prières et jeux pour 
approfondir les manifestations des clameurs de la terre et des pauvres et réfléchir à des 
actions possibles. 
Le midi, à Pontchâteau, un repas préparé sur place a réuni près de 400 personnes. 
L'après-midi une quinzaine de personnes de notre paroisse ont participé aux activités pro-
posées : (conférences, partages, marches, jeux, expositions ...). Et plusieurs d'entre eux se 
sont investis pour animer des "ateliers" (Marche du temps profond, jeux du CCFD, stand 
ACAT avec une paillasse de prisonnier…).  
La journée s'est achevée, par une messe animée par notre évêque, dans une ambiance 
joyeuse et recueillie." Marie 

 

 



Calendrier des messes dominicales automne 2025 
 
 

DATES Saint-Jean-Baptiste 

Le samedi 

Saint-Médard 

Le samedi 
 

Notre-Dame-de-Toutes-Aides 

Le dimanche 

Saint-Marc 

Le dimanche 
 

 

13/14 décembre 
 

 

 

 
 


18h30 
 

 

10h30 





11h30 
 

 

20/21 décembre 
 

 

 


18h30 
 

 
 

 

10h30 
 



 

 
 

 

27/28 décembre 
 

 

 

 

 




18h30 
 

 
 

10h30 







 
 

 

3/4 janvier 

 


18h30 
 

 



 

 
 

1 

10h30 
 





 
 
 

Peines du mois de novembre 

Obsèques  

Jean-Claude Le Franc – Florence Bahuaud – Gilberte Ruffin – Bernard Grollier - Josette Blancho  
 

 
 

 

      Denier de l’Église 2025 

Pourquoi donner ? 
Les dons constituent l’unique source de revenus de l’Église puisqu’elle ne reçoit aucune subvention de l’Etat (ni du Vatican,  
contrairement à l’idée reçue). Donner à l’Église, c’est donc soutenir sa présence et son rôle dans la société et lui donner les moyens 
d’accomplir sa mission : 
– L’Église accompagne et donne du sens aux événements de la vie, 
– Elle accueille et agit auprès des plus démunis et des exclus… 
– Elle participe à l’éducation des enfants et des jeunes. 
L’Église catholique assure ses missions grâce à la générosité des fidèles : depuis 1905, la première de ses ressources est le denier de 
l’Église, cette contribution financière versée annuellement par les catholiques à leur diocèse est destinée à assurer la vie matérielle 
des prêtres. Le Denier n’est pas un don comme un autre. Il fait appel à un sentiment d’appartenance et de fidélité envers l’Église, pour 
que ceux qui sont plus spécialement en charge d’annoncer l’Évangile et de faire vivre l’Église, aient une juste rémunération. Le Denier 
est un don volontaire, il n’y a pas de tarif ! Chacun donne en conscience selon ses possibilités. MERCI 

 

Horaires 
 

Messes dominicales : Voir le tableau ci-dessus 

                

 

 

Messes en semaine                 
                       À 9h00 
       ➢   Mardi : Notre-Dame-de-Toutes-Aides                      ➢   Mercredi : Saint-Marc, messe à 18h00 
                        Suivi du Chapelet  
       ➢   Jeudi : Saint-Jean-Baptiste   
       ➢   Vendredi : Saint-Médard      

Tous les vendredis (sauf le premier vendredi du mois) : Prière du Rosaire à 15h00 en l’église Saint-Médard 
 

                                   Les permanences :  
                  À la Maison paroissiale                                        À Saint-Marc  
          Du lundi au samedi : 10h00 à 12h00                        Mercredi de 17h00 à 18h00 avant la messe 
 
 

 

* 

Au service de la paroisse 
        Ministres ordonnés 
⚫ Frédéric Cailler, curé de la paroisse 
⚫ Jean-Yves Lecamp, prêtre auxiliaire 
⚫ Gilles Priou, prêtre auxiliaire                           
⚫ Reynald Valtrid, diacre permanent                 
⚫ Marc Trégouët, diacre permanent 

Équipe d’animation pastorale (EAP) 
⚫ Frédéric Cailler, curé de la paroisse 
⚫ Céline Hernandez contact@saintemarie-doulon.org 
                 Coordinatrice pastorale paroissiale 
⚫ Florence Worgague  
⚫ Jean Saint-Pierre 
⚫ Gérard Monnier 

Maison paroissiale 

23, rue de la Ville-en-Pierre 

02 40 49 69 00 

        Prochain bulletin 3 et 4 janvier 2026 
Et sur le site de la paroisse : 

www.saintemarie-doulon.org          

                               

Offrande pour une intention de           

messe : 18 € 

 

Pour les intentions de messe, il faut impérativement les demander avant le 
vendredi midi, soit par téléphone soit à la Maison paroissiale lors des 
permanences. Merci 

mailto:contact@saintemarie-doulon.org
http://www.saintemarie-doulon.org/

