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FAUT-IL ENCORE SE CONFESSER ?

S'il s’agit de se confesser « a I'ancienne », c'est-a-
dire d’entrer dans un confessionnal sombre poury
raconter n’importe quoi, je dis alors : Non | N’y allez
pas. Il ne faut plus se confesser ainsi. Mais s’il s’agit
d’aller rencontrer Dieu qui nous propose sa
miséricorde et son pardon : Alors, oui. Parlons-en !

* LE PARDON DE DIEU.

En premier, c’est bien Dieu qui pardonne aux
pécheurs que nous sommes ! Pour preuve, regardez
I’évangile qu’on lira le premier dimanche d’avril. A
une femme venue le trouver en pleurs avec un
coliteux vase de parfum, Jésus ne demande pas
d’abord une confession complete. Il est touché par
I’élan insensé qui I'a conduite jusqu’a lui !

* LE SACREMENT DU PARDON.

Peu a peu, au cours des siécles, notre Eglise, aprés
bien des tatonnements, a adopté la confession
personnelle pour donner le pardon de Dieu. Elle
privilégie aujourd’hui cette démarche, en gardant
les célébrations communautaires pour des
circonstances exceptionnelles ou extrémes.

* ALORS, SE CONFESSER, OUI OU NON ?

L’Eglise nous recommande la confession réguliére.
Mais a quel rythme ? Une fois par an, au minimum !
Et plus souvent, éventuellement, pour nos besoins
spirituels. Et sans délai, impérativement, pour des
raisons graves.

* COMMENT SE CONFESSER ?

Beaucoup d’entre nous ont perdu I’habitude de se
confesser... ou ne I'ont jamais eue ! Le mieux, c’est
de prévenir le prétre rencontré pour lui demander
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son aide. Pour cette démarche, on trouve en
beaucoup de lieux des petites fiches qui présentent
tres bien ce Sacrement et rappellent le déroulement
de la confession. On y insiste beaucoup sur le choix
d’un passage d’évangile pour soutenir et éclairer la
démarche.

* OU SE CONFESSER ?

Notre paroisse de Sainte-Marie-de-Doulon vous
proposera au cours de ce Caréme un apres-midi
consacré a la Réconciliation. Ce sera le samedi 29
mars, a I'église Notre-Dame-de-Toutes-Aides. Mais
toute I'année, vous pouvez vivre ce Sacrement en
prenant rendez-vous avec |'un des prétres.

Dans notre diocese, des églises sont dédiées en
permanence a ce service : par exemple a Nantes,
I’église Sainte-Croix (tous les aprés-midi de 16h00 a
18h00); ou encore le Calvaire de Pontchateau (tous
les jours: 10h00-12h00 et 15h00-1700h). Profitez
aussi des pelerinages (Lourdes, par ex.) pour faire le
point, avoir un dialogue spirituel et recevoir le
Pardon.

* LE TEMPS DU JUBILE

Dans cette année jubilaire, nous sommes tous
invités a pratiquer les ceuvres de miséricorde ! Nous
sommes également invités avec insistance a vivre ce
Sacrement du Pardon. Non pas parce que « ce serait
obligé »! Mais parce que c’est une réponse libre a
I'appel du Seigneur : un appel a la joie (= Jubilez !),
cette joie qui est aussi bien la joie du pénitent
pardonné que la joie du célébrant qui a mission de
pardonner !

Gilles Priou
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A venir...
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du « Chemin du pardon »

Tu es au collége, en 4°™ ou en 3°™¢
Le groupe SPIRITEENS t’attend :

le vendredi 21 mars de 19h30 a 21h15
A la Maison paroissiale de Sainte-Luce-sur-Loire ——
Rejoins-nous et invite des amis... Samedi 8 mars
(Viens avec ton écocup, assiette et 4€ pour le repas) . De 10h30 a 12h30
Plus d’infos et merci de confirmer. A la Maison paroissiale

spiriteens.nantes.est@gmail.com

Caréme 2025 : Mercredi des Cendres 5 mars a 19h00
Eglise Notre-Dame-de-Toutes-Aides
Les rendez-vous proposés pour vivre ce temps de caréme 2025
A noter dans vos agendas

Soirées en I’église Sainte-Croix de 20h00 a 21h30
Vendredi 7 mars : « Notre Dieu s’est fait homme pour que ’lhomme Sur le doyenné et plus largement
soit Dieu. » . . Vendredi 14 mars de 20h00 a 21h00 église Saint-Bernard : soirée visio
Vendredi 14 mars : « Pour la gloire de Dieu et le salut du monde » avec un partenaire d’une association de la République Démocratique du

Vendredi 21 mars : « Nous sommes le Corps du Christ ». Congo, et Samuel Pommeret, chargé du Partenariat Grands Lacs
Vendredi 28 mars : « A I'image de ton amour » Afrique-Océan Indien.

Vendredi 4 avril : « Devenez ce que vous recevez ». Jeudi 27 mars de 19h00 & 20h00 : 3 I'Espace Solidaire,
Avant chaque rencontre, un feuillet pour la soirée sera disponible sur | 17 rue du Moulin 3 Nantes.

le site du diocése pour permettre aux participants en paroisse de | sgirée visio avec un partenaire du Maroc.

suivre la soirée, de chanter et de prier en communion avec tout le | vendredi 4 avril, dans la salle Saint-Matthieu de Sainte-Luce-sur-Loire

diocese. de 18h00 & 22h00 : soirée dite « pain-pomme », (style « Bol de Riz »).
(Vous pouvez vous reporter a I'Infolettre N° 672 du diocese : du 22 au
28 janvier 2025).

Invitation au Chemin de Création de notre paroisse Chemin du pardon

Tout c’omme le che{mln de croix gommemore: Ie' mystére dg la Pas§|on, le chemin Samedi 29 mars de 14h30 3 18h30
de Création commémore le mystére de la Création. Il le fait en « lisant » les deux ;. .

livres saints que Dieu a écrits, le Livre de la Bible (les Ecritures) et le Livrede la |  E8lise Notre-Dame-de-Toutes-Aides
Nature, pour apprécier le grand mystére de la création du cosmos. Parcours de demi-heure en demi-heure de

Le groupe Eglise verte de notre paroisse vous propose de vivre un temps fort 14h30 a 17h30
de caréme en participant a un Chemin de Création, le samedi 15 mars dans C .
R f . R — e Chemin du pardon permet
le jardin de la Maison paroissiale de 14h30 a 16h30 (ou en I’église Notre- | 4o refléchir sur sa vie et peut
Dame-de-Toutes-Aides en cas de mauvais temps). étre suivi d’une rencontre
Ce parcours sera ponctué de sept stations o nous serons invites a méditer sur les | personnelle avec un prétre pour
étapes de la création en écoutant des extraits du livre de la Genése, du livre de la | recevoir le sacrement.
Création et en contemplant des images.
Pour participer il suffit de se rendre a 14h30 a la Maison paroissiale.

Vers le sacrement du Mariage Formation pour le doyenné

‘Iendredi 7 mars de 20h30 a 22h30 Des équipes d’accompagnement des familles en deuil :
A la Maison paroissiale jeudi 20 mars de 9h30 a 16h30, église Saint-Bernard

§la 4 .‘\ « La responsabilité du couple a partir « Comment accompagner les familles en deuil, suite

de votre projet de couple » au suicide d’un proche »
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Un nouveau diacre permanent sur notre paroisse

Retour sur... Marc Trégouét

Arrivés en novembre 2024 sur la paroisse de Sainte-Marie-de Doulon, nous voudrions
tout d’abord remercier 'ensemble paroissial de nous avoir donné ce temps pour prendre
nos marques et de nous avoir accueillis chaleureusement.

Mariés depuis mars 1972 avec Roseline, nous avons cing enfants et onze petits-enfants.
Pendant deux ans, nous avons vécu a Bécon-les-Granits dans le 49, car je terminais mes
études a I'école d’éducateurs. En 1974, nous revenons dans la région nantaise. D’abord
Carquefou pendant deux ans, puis Sainte-Luce de 1976 a 2023. En juillet 2012 nous
avons fermé notre maison et pris le chemin de Saint-Jacques- de-Compostelle. Aprés
deux mois et demi de marche, nous avons cherché a nous mettre au service d’une
communauté. Les moines de Landévennec que nous connaissions bien ont accepté notre
proposition de septembre 2013 a juin 2014. Nous arrivons a Saint-Brevin. Et maintenant

nous voila sur Doulon. Si 2025 est une année jubilaire pour les catholiques, elle I'est également pour moi. En effet,
j'ai été ordonné diacre permanent le 9 juin 1990, par Mgr Marcus a Sainte-Luce. De 2000 a 2012, j'ai ét¢é nommé
aumoénier titulaire & la Maison d’Arrét de Nantes et aumonier de I'association « Ecoute de la Rue ». Les baptémes, les
mariages, homélies, 'accompagnement du secteur ACO Pays de Retz ont été des missions qui m’ont été confiées.
Désormais, en accord avec notre évéque, notre curé, Frédéric, ma mission principale sera orientée vers le service
évangélique des malades (SEM) et un soutien auprés de René Brouard.

A l'occasion de la traditionnelle Crépes Party de I'ACE, une vingtaine d'enfants se sont réunis & la Maison
paroissiale ce samedi 1°" février pour célébrer la Chandeleur. Les membres du club ACE de Nantes-Est ont ainsi accueilli des
amis, six enfants d'une équipe de catéchisme de Sainte-Luce-sur-Loire, des jeunes et un papa bénévole. Par équipe, les
enfants ont participé a trois activités, dont la « riviere de la solidarité » qui a ouvert un temps de débat. Léa (8 ans) témoigne
1« L'ACE c'est pour faire des choses ensemble, pas juste pour parler de Dieu ». La création de photophores a permis d'aborder
les lumiéres qui éclairent nos vies. Déguisés, les enfants ont imaginé des saynétes inspirantes sur les graines d'espoir semées
par le jardinier, |'occasion d'aborder le vivre-ensemble et la diversité, comme I'explique Théo « Morale de I'histoire : il faut
de tout pour faire un monde ». Enfin, petits et grands ont partagé un moment convivial autour de crépes, généreusement
offertes par des paroissiens et parents. Les enfants du club tiennent d remercier toutes les personnes présentes qui ont
contribué a faire de cette Chandeleur une vraie célébration de lumiére et de partage !

Lajournée de l'alliance
a Saint-Médard le 2 février.

Elle a permis aux huit couples se préparant au ma-
riage, de prier, tisser des liens avec la paroisse et
d'entendre le témoignage plein de joie et d'espé-
rance de Fabien et Claire et des couples fétant un
anniversaire marquant. Apres la messe, nous
avons partagé un repas festif, et travaillé sur deux
piliers du mariage : la fidélité et l'indissolubilité.
Merci de vos prieres pour eux.




Calendrier des messes dominicales 2025

DATES Saint-Jean-Baptiste Saint-Médard N.D. de-Toutes-Aides Saint-Marc
Le samedi Le dimanche Le dimanche Le dimanche
8/9 mars 18h30 ¢ 10h30 11h30
15/16 mars 18h30 10h30 * ¢
22/23 mars 18h30 ¢ 10h30 ¢
29/30 mars 18h30 10h30 ¢ 11h30
5/6 avril 18h30 ¢ 10h30 ¢

Nos joies et nos peines du mois de février

Mariage
Victorine Audrain et Victor Mazoué
Obséques
Philippe Morvan - Bernadette Colas - Fernande Morel - Monique Hocdé - Jacqueline Olivier
Josette Ménieux - Monique Blanloeil - Pierre Delaunay - Dominique Neau - Joél Coudriau
Bernard Pasquette - Yannick Ballart - Jean Tessier - Thierry Rialland

(9 Agenda paroissial

Concert le samedi 22 mars

a 20h00
En I’église Saint-Médard
Chorale UNIISSON
Pop, chansons, gospel

@ Jeudi 6 mars a 20h00 : Rencontre Eglise verte.

€ Vendredi 14 mars a 19h30 : Conseil pour les affaires économiques paroissiales (CAEP).
@ Mercredi 26 mars a 20h00 : Equipe d’animation paroissiale (EAP).

@ Mercredi 2 avril 3 10h00 : rencontre trimestrielle de I’équipe d’accompagnement des
familles en deuil.

Horaires

Messes dominicales : Voir le tableau ci-dessus ffrande pour une intention de

messe : 18 €

Pour les intentions de messe, il faut impérativement les demander
avant le vendredi midi, soit par téléphone soit a la Maison paroissiale
lors des permanences. Merci

Messes en semaine
A 9h00
» Mardi : Notre-Dame-de-Toutes-Aides
Suivi du Chapelet
» Jeudi : Saint-Jean-Baptiste
> Vendredi : Saint-Médard

> Mercredi : Saint-Marc, messe a 18h00

Tous les vendredis (sauf le premier vendredi du mois) : Priére du Rosaire & 15h00 en I'église Saint-Médard

Les permanences :
A la_Maison paroissiale
Du lundi au samedi : 10h00 a 12h00

A Saint-Marc
Mercredi de 17h00 & 18h00 avant la messe

équipe pastorale paroissiale

Frédéric Cailler, curé de la paroisse
Jean-Yves Lecamp, prétre auxiliaire
Gilles Priou, prétre auxiliaire

René Brouard, prétre auxiliaire
Reynald Valtrid, diacre permanent
Marc Trégouét, diacre permanent

Coordinatrice pastorale paroissiale
® C(Céline Hernandez contact@saintemarie-doulon.org

Prochain bulletin
5/6 avril
Le bulletin est aussi
sur le site internet de la paroisse

Maison paroissiale

23, rue de la Ville-en-Pierre

02 40 49 69 00

Site : www.saintemarie-doulon.org
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